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EVALUACION, DIAGNOSTICOY
TRATAMIENTO DE LAS DISFUNCIONES

CURSO INTENSIVO DE FORMACION

DEL SISTEMA CRANEO - CERVICO -
MANDIBULAR “NIVEL AVANZADO”

MODULOS: 1 (3 DIAS)
MODALIDAD DE CURSADO:
TEORICO - PRACTICO - PRESENCIAL

HORAS TOTALES:La duracion del curso
sera de 3 dias, cuya carga horaria sera de
54 horas catedra, 21,6 horas de cursado
teorico (40%), y 32,4 horas de practica
(60%) constituidas por adquisicion y
practicas de las técnicas y su
implementacion sobre pacientes con
casos concretos.

 La asistencia a las clases sera
obligatoria, no admitiéndose mas de un
10% (2Hs) de faltas justificadas.

CONTACTO

VOCALIA DE CAPACITACION
() +54 9 351 756-4863

vocaliacapacitacion@regional4.org.ar

CONTACTO REGIONAL4
@ +54 9 351 558-9336
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El Curso Intensivo de Formacién en “Evaluacion,
Diagndstico y Tratamiento Fisioterapéutico de las
Disfunciones del Sistema Craneo-Cérvico-
Mandibular” Nivel Avanzado, ahonda en los
conceptos brindados durante el curso del nivel
basico, siguiendo el mismo enfoque eminentemente
practico del nivel previo, y con la misma vocacion de
dotar al profesional Kinesiélogo, Fisioterapeuta 6
Terapista Fisico en su dedicacidén asistencial a los
pacientes que padecen éste tipo de disfunciones, de
mas herramientas en lo que refiere a los diagndsticos
como al tratamiento, basandose en las esferas
craneo-mandibular y cervico-mandibular, como
también en su relacién con los huesos de la cara.

Continuamente evidenciamos que en nuestro
quehacer de la practica profesional siempre quedan
dolores o dolencias irresolutas, que en mas de una
ocasion son renuentes a resolverse en pocas sesiones,
por ello buscaremos comprender la relacion
primordial entre el “Sistema craneo-cervico-
mandibular” y el resto del organismo. Asi veremos las
vinculaciones entre los huesos del craneo y ambas
ATM, como asi también del complejo cervical superior
y ambas ATM, justificando aun mas nuestra
intervencion junto a los demas profesionales
(odontoélogos, fonoaudidlogos, psicologos, médicos)
de la salud, en la rehabilitacién de estas disfunciones.
Nuestra intervencion en el momento de la evaluacion
puede ser crucial puesto que podemos modificar el
plano oclusal con maniobras al modificar las
tensiones musculares y de las fascias.

De este modo los Kinesiologos debemos, ser
conscientes del inmenso, y muchas veces invalorado,
aporte que damos, y hasta en muchos casos damos
soluciones a molestias y disfunciones de vieja data,
que no poseian diagnostico y peor aun un tratamiento
apropiado. Por eso tomar este desafio de estar
abiertos a adquirir nuevas capacidades y destrezas,
que nos permitan escalar en la capacidad de
diagnostico y resolucion de las dolencias que nos son
consultadas, con métodos propios de nuestra
profesion que nos son exclusivos, es lo que nos
llevara a posicionarnos en un escaldn de valoracion
diferente.
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Con lo adquirido durante el Nivel Basico y durante
todo éste tiempo de practica y aplicacion con los
pacientes, quienes participaron del mismo han podido
comprobar la absoluta globalidad del “Sistema
craneo-cérvico-mandibular” evidenciando que en mas
de una ocasion la intervencién sobre el mismo, dio
cambios y evoluciones positivas sobre otras
articulaciones como ser el complejo del hombro -por
mencionar alguno-. Y como tal esimportante
considerarla y evaluarla siempre, o cuando no vemos
progreso en otras disfunciones que tratamos.

En este nivel avanzado veremos mas en profundidad
todas las relaciones con el complejo mecanismo de
relojeria que constituyen los huesos del craneo y el
sistema craneo-cervical (SEB-CO-C1-C2) en relacion a
ambas ATM. Y a su vez como ellos influyen sobre el
resto de los sistemas corporales.

omos actores indispensables e irremplazables en toda
intervencion sobre el sistema estomatognatico,
coadyuvando en los tratamientos de ortodoncia,
ortopedia ya que nuestra participacion resulta en
dotar de mayor flexibilidad a los tejidos para el
cambio que se persigue. También en el preoperatorio
de los implantes dentales, ya que éstos tejidos
estaran largo tiempo en posturas disfuncionales por
la necesidad de la practica misma, y serd necesario
prepararlos, como asi también intervenir en el post-
proceso quirurgico para desinflamar, brindar
analgesia y ademas rehabilitar la biomecanica
correcta.

En este Curso Intensivo de Formacion en “Evaluacion,
Diagndstico y Tratamiento de las Disfunciones del
Sistema Craneo-Cérvico-Mandibular” Nivel Avanzado
de 24hs catedra de duracion, constituido por un
primer abordaje tedrico de repaso del Nivel Basico
donde refrescamos los conceptos principales del
mismo, y reevaluamos las técnicas dadas para
consolidarlas, complementado con un desarrollo
tedrico practico de las nociones primordiales en todo
lo referente a la biomecanica del sistema CO-C1-C2,y
la biomecanica de los huesos del craneo y su relacién
con las ATM, para llegar a un diagnéstico mas preciso
dentro de la globalidad de los sistemas corporales.
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Con foco principal en la practica de lo referido en lo
tedrico, brindando herramientas técnicas precisas
para los tratamientos que se apliquen tras un
razonamiento logico que les seran eficientes para
resolver/mitigar:

e Eldolor,enunaoenambas ATM, toda la esfera
craneal, las cervicales, los hombros, etc.

e Ruidos articulares, como chasquidos y crujidos.

e Disfunciones articulares, como desviaciones,
bloqueos o subluxaciones.

e Otros sintomas y signos que se manifiesten en la
cara, en el cuello, nuca, hombros, y otras regiones.
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Este Curso Intensivo de Formacion en
“Evaluacion, Diagndstico y Tratamiento de las
Disfunciones del Sistema Craneo-Cérvico-
Mandibular” Nivel Avanzado persigue el
objetivo de ahondar en los conocimientos de
este complejo sistema de disfunciones, para
asi amplificar nuestra formacién y perspectiva
de los tratamientos en lo que concierne a las
técnicas, métodos y alcances de nuestras
habilidades manuales en la atencion de las
consultas sobre estos padecimientos.

Como objetivo mayor aspiramos a amplificar
la mirada de estas disfunciones, y como
poseen relacion directa y reciproca con los
huesos del craneo, las cervicales superiores y
los huesos propios de la cara, para de éste
modo adquirir una apreciacion integradora de
las esferas craneo-mandibular y craneo-
cervical dentro del contexto corporal total.

e |Introduccidn. Justificacion.
e Repaso nociones Nivel Basico
e Anatomia del Sistema
Estomatognatico (repaso)
e Raquis cervical superior
o Anatomia del sistema CO-C1-C2
o Fisiologia y Biomecanica del
sistema CO-C1-C2
o Disfunciones del sistema CO-C1-
C2
e Anatomia del sistema craneal SEB-
Maxilar Superior-Huesos de la cara.
o Fisiologiay Biomecanica de la
SEB - Occipital/Esfenoides



PROGRAMA
ESPECIFICO o Fisiologia y Biomecanica del

Frontal -Maxilar Superior

o Fisiologia y Biomecanica de los
huesos de la cara

o Disfunciones

e Exploraciony palpacion de los
elementos constituyentes.

e Evaluaciony diagnostico de las
disfunciones.

e Técnicas manuales aplicadas a las
disfunciones

o Generalidades
o Técnicas y metodos de Terapias
Manuales aplicados en las
disfunciones del Sistema ATM-
SEB-Temporales-Huesos de la
cara.
» Técnicas Osteopaticas
» Tecnicas de Stretching
» Técnicas de energia muscular




Jueves 11, viernes 12 y sabado 13 de
septiembre del 2025.

Jueves 11 de 15a19hs

Viernes 12 de 8:30 a 19 hs.

Sabado 13 de 8:30 219 hs.

Los 3 dias se destina 1:30hs para el
almuerzo entre las 12:30 y las 14hs,
y dos breack’s de 15 min. c/ualas 11
y 16:15 de cada jornada.

Clases Presenciales en Aulas del
Pasaje Muiioz, Regional IV Capital
Rivera Indarte 174 2°piso.
Ciudad de Cérdoba.

El Curso Intensivo de
Formacion en “Evaluacién y
Tratamiento del Bruxismo”
cuya condicidén para ser
admitido es poseer titulo de
grado en las diferentes
carreras: Kinesiologia y
Fisiatria, Fisioterapia,
Ostedpatas, Quiropracticos,
RPGistas



Forma de pago

Efectivo, transferencia,Tarjeta
Naranja, Cordobesa, Mercado
pago (10% de interésy
financiacion segun tarjeta) .-

INSCRIPCION AL CURSO

No socios
$200000
Socios

$150000

Pago en cuotas Plan Regional IV
(Efectivo/Transferencia)

Pago contra Factura solo para
socios Activos con facturacion.

LA INSCRIPCION SE
DESCUENTA DEL VALORTOTAL
DEL CURSO



