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DEL SISTEMA CRANEO - CERVICO - 
MANDIBULAR   “NIVEL  BASICO”

EVALUACION , DIAGNOSTICO Y
TRATAMIENTO DE LAS DISFUNCIONES



JUSTIFICACIÓN El Curso Intensivo de Formación en
“Evaluación, Diagnóstico y Tratamiento
Fisioterapéutico de las Disfunciones del
Sistema Cráneo-Cérvico-Mandibular” Nivel
Básico, tiene como fin brindar un primer
conocimiento tanto del Sistema
Estomatognático como así también de sus
disfunciones, brindando un acercamiento
desde las terapias manuales, herramientas
que poseen los Kinesiólogos para abordar
su rehabilitación.

Día a día comprobamos que el campo de
intervención de los Kinesiólogos se amplía
constantemente, surgiendo ámbitos de
trabajo que hasta hace no mucho tiempo
eran realmente impensados. El cambio de
paradigma en la visión y resolución de los
problemas de salud que afectan al ser
humano viene potenciando el concepto de
la comprensión holística de los mismos.

Es por ello que los Kinesiólogos deben
asumir este desafío de estar abiertos a
adquirir nuevas capacidades y destrezas,
abarcando esos campos que surgen,
puesto que sino serán ocupados por otros
profesionales ávidos de extender sus
prácticas a otros ámbitos.

Por ello, es así como debemos empezar a
considerar a las disfunciones Cráneo-
Cérvico-mandibulares como una lesión de
la cual debemos ser actores principales en
su rehabilitación, puesto que poseemos
herramientas de sobra para así realizarlo.



JUSTIFICACIÓN

Las disfunciones son una lesión de tipo
grupal y no un problema aislado
circunscripto a una zona y exclusivo de una
sola especialidad profesional. Hoy está
comprobada la influencia de la biomédica
cráneo-cervical en el funcionamiento
normal del sistema estomatognático,
donde se ha demostrado, entre otras cosas
que con la aplicación de los métodos de
corrección postural o de terapias manuales
se consiguen importantes mejoras en la
sintomatología de las disfunciones.

Y más probadas aún se hallan las
irremplazables herramientas de
Fisioterapia, con las que los Kinesiólogos,
Fisioterapeutas y Terapistas Físicos,
obtienen resultados objetivables con la
aplicación del TENS, la MAGENTOTERAPIA,
el US y el LÁSER entre otras, y el más
reciente DISTENS más específico aún para
las afecciones cervico-faciales. Sobre ellos
abundan los estudios científicos que
demuestran su eficacia en lograr el
objetivo de analgesia, antinflamatorio o
regenerador. Siempre partiendo de una
completa anamnesis y una exhaustiva y
correcta evaluación y diagnóstico.

Los pacientes nos consultan mayormente
cuando hay dolor o un bloqueo articular de
la mandíbula, los cuáles son causados por
una malaoclusión dental, traumatismos
cráneo-faciales, alteraciones psicológicas
(ansiedad, estrés o depresión) que cursan
con bruxismo (rechinamiento o
apretamiento de los dientes) y
enfermedades generalizadas como la
artritis reumatoide o la fibromialgia.



JUSTIFICACIÓN
En este Curso Intensivo de Formación en
“Evaluación, Diagnóstico y Tratamiento
Fisioterapéutico de las Disfunciones del
Sistema Cráneo-Cérvico-Mandibular” Nivel
Básico de 24hs cátedra de duración,
constituido por un primer abordaje teórico
donde se dan las nociones básicas sobre
ATM y sus disfunciones, sobre su
evaluación y diagnóstico, finalizando con
una práctica de lo referido en lo teórico,
pensado para que se adquieran
herramientas muy útiles para resolver:

El dolor, en una o en las dos ATM, que
se puede irradiar a la cabeza -
principalmente a las sienes-,
mandíbula, boca, garganta, nuca,
cuello, hombros.

Ruidos articulares, como chasquidos y
crujidos.

Disfunciones articulares, como
bloqueos o subluxaciones.

Otros síntomas y signos que se
manifiesten en la cara, en el cuello,
nuca, hombros, y región Cérvico-dorsal.



PROGRAMA

El Curso Intensivo de Formación en
“Evaluación, Diagnóstico y Tratamiento
Fisioterapéutico de las Disfunciones del
Sistema Cráneo-Cérvico-Mandibular” Nivel
Básico tiene por objeto profundizar el dominio
de un área determinada dentro de una
profesión, ampliando la capacitación y visión
del tratamiento en lo referente a las técnicas y
métodos y alcances de las técnicas de
manuales en el tratamiento de las
disfunciones.
El objetivo mayor es ampliar la consideración
de las disfunciones y su relación recíproca con
las cadenas musculares desde la visión de
Busquet y de Souchard, que permita tener
una percepción funcional del sistema cráneo-
cervico-mandibular dentro del contexto
corporal.

OBJETIVOS

PROGRAMA 
ESPECIFICO

Introducción
Anatomía del Sistema
Estomatognático (repaso)

Miología y acción de los
músculos masticadores
Fisiología y Biomecánica de la
Articulación Temporo-
Mandibular
Cadenas Musculares (Busquet –
Souchard)
Posturología

Disfunciones de la ATM.



PROGRAMA 
ESPECIFICO Anamnesis de las disfunciones de la

ATM.
Exploración y palpación de los
elementos constituyentes.
Evaluación y diagnóstico de las
disfunciones de ATM.
Técnicas Kinésicas aplicadas a las
disfunciones del Sistema cráneo-
Cérvico-Mandibular

Generalidades
Técnicas y métodos de Terapias
Manuales aplicados en las
disfunciones del Sistema cráneo-
Cérvico-Mandibular.

Movilización articular
Técnicas de energía muscular
Reprogramación muscular
Técnicas Osteopáticas

Integración desde la visión
posturológica



DIAS Y HS Viernes 4 y sábado 5 de abril del
2024.
Viernes 4 de 8:30 a 19 hs
Sábado 5 de 9 a 19 hs
Ambos días con 1:30 horas para
almuerzo.

El Curso Intensivo de
Formación en “Evaluación y
Tratamiento del Bruxismo”
cuya condición para ser
admitido es poseer título de
grado en las diferentes
carreras: Kinesiología y
Fisiatría, Fisioterapia,
Osteópatas, Quiroprácticos,
RPGistas 

Clases Presenciales en Aulas del
Pasaje Muñoz, Regional IV Capital.

Rivera Indarte 174 2°piso.
Ciudad de Córdoba.



INVERSION

Forma de pago
Efectivo, transferencia,Tarjeta
Naranja, Cordobesa, Mercado
pago ( 10% de interés y
financiación según tarjeta) .-

INSCRIPCION AL CURSO 
No socios 
$150000
Socios
$100000

Pago en cuotas Plan Regional IV
(Efectivo/Transferencia) 
Pago contra Factura solo para
socios Activos con facturación. 

LA INSCRIPCIÓN SE
DESCUENTA DEL VALOR TOTAL

DEL CURSO

NO SOCIOS 

SOCIOS

1 PAGO
$350.000

1 PAGO
$280.000


