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“Abordaje Integral del Sistema Craneo-Cérvico-Mandibular:

Del Desarrollo Embriologico a la Gestion de las Emociones”

1- FUNDAMENTACION

ATM: El Eje de la Salud Sistémica

En la practica clinica contemporanea, el desafio de las disfunciones
temporomandibulares y el dolor orofacial exige una mirada que trascienda la
especialidad técnica para convertirse en una competencia estratégica. Este
curso de posgrado asume el compromiso de formar profesionales que no solo
traten sintomas, sino que gestionen soluciones integrales, eficientes y
humanas.

La formacion propone un paradigma disruptivo: la ATM no es una entidad
aislada, sino el epicentro de una red compleja que conecta la postura global,
el desarrollo ontogénico, la continuidad fascial y el universo emocional.

¢Por qué esta formacioén es Unica?

A diferencia de los enfoques tradicionales, este programa de 350 horas
catedra ofrece una inmersion profunda en cuatro dimensiones criticas:

1. La Dimension Espacial: Vinculando la ATM con las cadenas
musculares y la posturologia.

2. La Dimension Temporal: Desde la gestacion y la embriologia hasta la
intervencién temprana en pediatria.

3. La Dimension Estructural: El estrecho vinculo craneo-cervical a través
de fascias y diafragmas con el resto del organismo.

4. La Dimension Humana: La integracion de la esfera emocional en la
fisiopatologia del sistema.

2- ESTRUCTURA Y METODOLOGIA

Para garantizar un aprendizaje de alto impacto que se adapte a la realidad
profesional actual, la formacion se desarrolla bajo una modalidad hibrida,
combinando la flexibilidad de la formacion virtual con la potencia del encuentro
presencial. Los encuentros virtuales seran para el acompafiamiento y guia del
trabajo final de campo, donde se escoltara a los profesionales en la aplicacion
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del conocimiento a su practica diaria para la confeccion del
trabajo de campo. Estos -

encuentros virtuales se pactaran con los colegas el/los segun la propia
necesidad de cada uno que surja del desarrollo del trabajo de campo.

A. El Recorrido Académico (4 Seminarios)

e« Seminario 1| ElI Contexto: ATM, Cadenas Musculares y Posturologia.
« Seminario 2 | El Origen: Gestacion, Embriologia y Clinica Pediatrica.

e Seminario 3 | La Conexién: Vinculo Craneo-Cervical, Fascias y
Diafragmas.

e Seminario 4 | La Integracién: ATM y el abordaje de la Esfera
Emocional.

B. Trabajo de Campo y Aplicacién Clinica

La excelencia de esta formacion se consolida en la préactica. El cursante no
solo adquiere teoria, sino que la transforma en evidencia clinica a través de un
Trabajo de Campo de Aplicacion Practica sobre Pacientes.

Requisito de Egreso: Cada participante debera realizar el seguimiento,
evaluacion y propuesta de tratamiento de 8 casos clinicos reales, los cuales
seran el cuerpo central de una Tesis de Finalizacion de Curso. Este proceso
garantiza que el profesional egrese con una competencia técnica validada por
la experiencia directa.

La realizaciéon del trabajo final puede ser mediante la dupla profesional de
colegas. De este modo cada uno debera llevar adelante 4 casos propios que
seran reunidos a los del colega para la presentacion final del trabajo.

La eleccion de los casos a investigar es a eleccion libre, dentro de la
tematica de cada uno de los seminarios, pudiendo ser 2 casos por cada
seminario, pueden ser todos sobre una Unica tematica de un seminario, 0 como
el colega lo considere conveniente realizar.

3.- OBJETIVOS DEL CURSO

A. Objetivo General

Formar profesionales de la salud con una visién transdisciplinaria y sistémica
para la evaluacion, diagnostico y tratamiento de las disfunciones del Sistema
Craneo-Cérvico-Mandibular, integrando las dimensiones biomecanicas,
ontogénicas y emocionales, con el fin de optimizar la gestién de resultados
clinicos y mejorar la calidad de vida de los pacientes.
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B. Objetivos Especificos
I. Dimension Clinicay Biomecanica (Seminarios 1y 3)

Analizar la interdependencia entre la ATM y las cadenas musculares,
comprendiendo cémo las alteraciones posturales afectan la dinamica
mandibular y viceversa.

Identificar las disfunciones del complejo crdneo-cervical y su relacion
con el tejido fascial y los diafragmas, para establecer diagndsticos
diferenciales precisos en cuadros de dolor orofacial.

Desarrollar habilidades manuales y terapéuticas para el reequilibrio de
las tensiones reciprocas entre el craneo, la columna cervical y el sistema
estomatognatico.

[I. Dimension Evolutivay Preventiva (Seminario 2)

Comprender los procesos embrioldgicos y de crecimiento postnatal que
configuran el SCCM, permitiendo una deteccién precoz de anomalias
funcionales.

Capacitar en la evaluacion diagnéstica pediatrica para implementar
tratamientos interceptivos que aseguren un desarrollo arménico del
sistema respiratorio y masticatorio.

lll. Dimension Biopsicosocial y Metodoldgica (Seminario 4y Tesis)

Integrar el componente emocional en la historia clinica, reconociendo el
impacto del estrés y la gestibn afectiva en la cronificacion de las
patologias de la ATM.

Sintetizar el conocimiento adquirido mediante la elaboracidén de una tesis
basada en el estudio de 8 casos clinicos, demostrando capacidad de
observacion, registro cientifico y resolucion terapéutica.

Promover el trabajo interdisciplinario (odontologia, kinesiologia,
medicina, psicologia) como el estandar de oro en la gestion de servicios
de salud de alta complejidad.

4.- POBLACION DESTINATARIA:

La formacion de postgrado de “Abordaje Integral del Sistema Craneo-

Cérvico-Mandibular: Del Desarrollo Embriolégico a la Gestion de las
Emociones” es una capacitacion cuya condicion para ser admitido es poseer
titulo de grado en las diferentes carreras: Kinesiologia y Fisiatria, Fisioterapia,
Terapia Fisica y titulos afines.
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5- PERFIL DEL EGRESADO

Al finalizar las 350 horas, el profesional estara capacitado para disefiar
planes terapéuticos innovadores, optimizar los procesos de diagnostico en su
servicio de salud y liderar equipos interdisciplinarios con una vision sistémica,
alineada con los objetivos de equidad y bienestar que promueve la gestion de
salud moderna.

6.- CRONOGRAMA DE LA CURSADA

El desarrollo del curso iniciara en abril 2026 y finalizara en junio 2027.
Desarrollandose de abril a diciembre 2026 los seminarios teorico-
practicos
y teniendo desde enero a junio 2027 el espacio de tiempo para
confeccién y presentacion del trabajo de campo. La realizacién del
trabajo de campo inicia desde el ler seminario y la fecha de
presentacioén final es para junio 2027.

Los seminarios se realizaran los dias jueves de 15 a 19hs, viernes de
8.30 a 18:30hs, sadbados de 8:30 a 18:30hs.

Est& previsto realizar un break de 15min los dias jueves alrededor de
las 17:30, los dias viernes y sabado habra 1:30 horas para almuerzo
entre 12.30 y 14hs, y dos Coffe break de 15 minutos a las 10:45 y a las
16hs

Las fechas de cursado seran:

e Julio: jueves 2, viernes 3 y sabado 4.

e« Octubre: jueves 5, viernes 6 y sabado 7.

« Diciembre: jueves 3, viernes 4 y sabado 5
e Marzo 2027: fecha a confirmar

7.- ORGANIZA- COORDINA:
Regional 4, Colegio de Kinesiélogos de Cordoba.

8.- INVERSICON:
Valores por moédulo:
e Socios: $216.000 médulos 1y 2
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Socios: $270.000 médulos 1

Consultar en el caso que desee abonar el total.
Descuento por facturacién (sélo socios) comunicarse con tesoreria.

El valor mencionado debera ser ABONADO siempre antes del inicio de
cada modulo.

9.- FORMAS DE PAGO:
Transferencia Bancaria:

Titular: REG IVCP DK Y F PROV DE CDBA
CUIT: 30-55471923-2

CBU: 19105020-55050200071182
Alias: REGIONAL.4.CAPITAL

Se solicita que ante cualquier duda por pago debe comunicarse Unicamente
con el area de TESORERIA. tesoreria@regional4.org.ar

TODOS LOS COMPROBANTES DE PAGO SE ENVIAN A TESORERIA ES
EL UNICO MEDIO PARA REGISTRAR EL PAGO.

SIN NaranjaX ‘ CUOtOS
INTERES GR2  PLANZ &2 3 DEBITO

CORDOBESA ‘

10.- INFORMES INSCRIPCION:
vocaliacapacitacion@regional4.org 6 +54 351 756-4863
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