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6 DE JUNIO

Docentes a cargo: Lic. Mercedes Rodriguez Ferreyra MP 3191




Fundamentacion

Considero que esta formacion representa una oportunidad
valiosa para fortalecer las competencias de nuestros colegas,
brindando herramientas de vanguardia que elevan el prestigio
de nuestra profesion en la region.

El taller propuesto es una actividad intensiva de cardcter
tedrico-prdctico de una sola jornada (mafana), disenada bajo
una metodologia de grupos reducidos. Esto garantiza que
cada asistente adquiera la destreza técnica necesaria bajo
supervision docente estricta, priorizando la seguridad
anatomica y el razonamiento clinico.

. Capacitar al kinesiélogo en la localizacion palpatoria
precisa de los musculos masetero, temporal y pterigoideos.

. Instruir en la aplicacion segura de técnicas de puncion secaq,
respetando las zonas de riesgo neurovascular de la cara.

. Jerarquizar el rol del kinesidlogo en el equipo
interdisciplinario de salud bucal y dolor orofacial.



EJE TEMATICO

MODULO 1: Fundamentos y Seguridad

- Neurofisiologia aplicada al territorio orofacial:
Particularidades de la unidad motora en musculos
masticatorios vs. MUsculos esqueléticos distales.

. Criterios de Diagndstico: Identificacion clinica de Puntos
Gatillo Miofasciales (PGM) segun los criterios de Simons &
Gerwin en el drea craneomandibular.

. ‘Anatomia de Superficie y de Seguridad: * Trayecto del
Nervio Facial (VII) y sus ramas.

. Localizacion de la Glandula Pardtida y el conducto de
Stenon.

- Relacion con la Arteria Maxilar y la Vena Facial.
. Contraindicaciones especificas: Implantes dentales

recientes, infecciones orales, cirugia maxilofacial previay
coagulopatias.



EJE TEMATICO

MODULO 2 : Abordaje de Muculos de
Cierre (Practico)

. MUsculo Masetero (Superficial y Profundo): * Técnica de
puncion en pinza vs. Puncion plana.

Abordaje del fasciculo profundo (evitando la articulacion
temporomandibular).

. ‘MUsculo Temporal
. -‘Abordaje sobre la fosa temporal.

. ‘Consideraciones sobre la arteria temporal superficial y la
fascia temporal.

. ‘Técnica de “barrido” subperiodstico (si aplica).



EJE TEMATICO

MODULO 3 : Abordaje de Muculos de
Complejos (Practlco%

-MuUsculo Pterigoideo Lateral

Técnica extraoral a través de la escotadura sigmoidea de la
mandibula.

-Referencias éseas para evitar la puncion de la fosa
pterigopalatina.

-MUsculo Pterigoideo Medial:
o -‘Abordaje extraoral inframandibular.

(¢]

Angulacion de la aguja para evitar la gladndula
submandibular.

- ‘Breve mencioén al Digdstrico (Vientre posterior): Su rol en
el dolor referido al dngulo de la mandibula.



EJE TEMATICO

MODULO 4 : Integracion Clinica

. -Dosis de tratamiento: ;Cudntas punciones realizar por
sesion en el rostro?

- -‘Manejo post-puncion: Ejercicios de control motory
estiramiento spray/frio post-técnica.

. -Elaboracion del informe clinico: CoOmo registrar el
procedimiento en la ficha del paciente para respaldo legal.



Propuesta Metodologica

Duracion y fecha
4 horas reloj- De 9 a13 hs.
Dia: 9 de mayo de 2026

Modalidad
Presencial (Tedrico-Practico)

Cupo Sugerido

12 - 15 alumnos

Requisito

Titulo de Grado en Kinesiologia y Fisioterapia u otros titulos
universitarios equivalentes

Formato
Workshop Tedrico-Practico intensivo

El workshop se desarrolla bajo un modelo de aprendizaje basado
en la practica (Hands-on).

La estructura se divide en:

U Demostracion Guiada: El instructor realiza la técnica en un
modelo real con camara macro o visualizacidon directa.

U Practica Supervisada: Los alumnos practican entre pares bajo
correccion inmediata de agarre, profundidad y direccion de la
aguja.

U Razonamiento de Caso: Resolucion de cuadros clinicos comunes
(bruxismo, TTM, cefaleas) para aplicar la técnica de inmediato.



Inversion

No socios $S100.000,-
Socios $80.000,-

en el caso que la/el Licenciado/a quiera hacer los 4 talleres que
estan relacionados tendrdan un descuento del 10% pagandolos

todos juntos al momento de la inscripcion

Descuento por facturacion (solo socios) comunicarse con

tesoreriaq.

El valor mencionado debera ser abonado SIEMPRE antes del

inicio de cada modulo.

Formas de Pago

Transferencia Bancaria:
. Titular: REGIVCPDKY FPROV DE CDBA
« CUIT: 30-55471923-2
. CBU:19105020-55050200071182
. Alias: REGIONAL.4.CAPITAL

Se solicita que ante cualquier duda por pago debe comunicarse

unicamente con el area de TESORERIA

tesoreria@regional4.org.ar

TODOS LOS COMPROBANTES DE PAGO SE ENVIAN A TESORERIA ES

EL UNICO MEDIO PARA REGISTRAR EL PAGO

\ =
SIN .

CERO

CORDOBESA

cuotas

INTERES INTERES CERO
4 PHANZI= 3 DEBITO



